
 

 

 

 

 

 

 

 

長い夏休みが終わり、いよいよ２学期が始まりました。まだまだ猛暑が続く

９月ということで、食欲が落ちやすい期間が長引きます。夏バテ対策としては

1日三食の食事をしっかりととることが大切ですが、「量」よりも「質」を重視

し、栄養価の高い食品を摂取するように心がけましょう。そして、睡眠もしっ

かりと確保し、体調管理には十分に気を配りながら、充実した２学期を過ごし

てほしいと思います。             ※9月の食育掲示板です⇒ 

一日一日を大切に、一人ひとりを大切に！実り多き２学期にしよう！! 
 9 月 1 日の始業式では、１学期末の振り返り 9 項目アンケートの集計結果（下記参照）を公表しま

した。この９項目（アドバンス７月号に掲載）は、今の学生生活の中で、成長につながる貴重な時間

を大切にし、集団生活において、そして社会生活において、ことあるごとに振り返ってほしい９項目

です。肯定的な回答がどれも９５％を超えていける２学期にしていくためにも、様々な活動に前向き

に取り組んでほしいと思います。「自立」と「向上」をめざし、「気づき、考え、実行する」を各自が

実践し、実り多き２学期となることを期待しています。 
※項目１～５は４段階評価（●よくできた●まあまあできた●あまりできなかった●全くできていない） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

肯定的回答 85％     肯定的回答 91.3％     肯定的回答 79.2%     肯定的回答 91.3% 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 肯定的回答 91.5%    「全くない」と回答 12.9%            「全くない」と回答 10.4%   

 

 

 

 

 

 

切磋琢磨し 生きる力を育む学校  守山市立守山中学校 

ADVANCE もりちゅう 
One for All, All for One. 

発行責任者 校長 植村 俊之 令和７年９月２日 ＮＯ．２６１ ＜カラー版ＨＰ掲載＞ 

アドバンス  

67%の生徒が 1 日平均２時間以

上を費やしている。「考える時

間」が奪われている現状です。ス

マホと上手につき合おう！ 

読書は内面的

な成長を促し

ます。様々なジ

ャンルの読書

で、想像力や共

感力だけでな

く認知能力も

アップします。 

夢はいくつ

あってもよ

い。何事に

も積極的に

チャレンジ 

しよう！ 

頑張ったこ

と、成功体

験、褒められ

たことを書

き出してみ

よう！ 



夏休み中の活動の様子 
 

 

 
 

 
7/19 ブロック大会 7/22 生徒会補導委員懇談会 7/24 吹奏楽コンクール 8/5 生徒会サミット  8/6 平和を誓う集い 

           

夏季総合体育大会等の結果 どの部活動も力の限り、最後まで戦い抜きました！ 

【通信陸上競技大会 SHIGA】 男子四種競技１位、男子 110mH２位、女子四種競技３位 

【ブロック大会】 

  ・剣道 男子団体１位 個人１位１人、３位１人 女子 団体２位 

・バスケットボール男子団体２位 女子団体３位 

・バドミントン男子 団体３位 個人３位１人 

  ・水泳 個人【男子】50m自由形２位、200m背泳ぎ２位、100m背泳ぎ３位 

        【女子】200m平泳ぎ２位、100m平泳ぎ３位、100m背泳ぎ２位 100m平泳ぎ２位 

  ・ソフトテニス 個人【男子】２位（1組）、３位（１組）【女子】３位（１組） 

【県大会】出場＜バスケ男子、バレー男子、バド男子、剣道、柔道、陸上競技、水泳、テニス＞ 

・陸上競技部 共通男子四種競技１位 共通女子四種競技３位 共通女子砲丸投３位 

女子低学年４×100ｍＲ３位 

・柔道部【男子】団体２位 個人１位２人 個人２位２人 個人３位２人 

【女子】団体３位 個人１位１人 個人２位１人 個人３位１人 

・剣道部【男子】個人２位１人    ※柔道部は守山市柔道連盟として参加 

【近畿大会】出場＜団体＞・柔道男女  

  ＜個人＞・柔道（男子３人、女子２人）・陸上競技（男子１人、女子６人） 

     ・剣道（男子１人）・水泳（男子４人、女子３人）  

・柔道部 男子個人３位１人 

・剣道部 男子個人ベスト 16 1人 

【全国大会】出場＜個人＞ ・柔道（男子１人、女子１人）・剣道（男子１人）  

・柔道部 女子個人ベスト 16 １人  

９月の行事予定 
1 日(月) 挨拶運動・安全点検 始業式 

１， ２年実力テスト 

教育実習（滋賀大生～12 日） 

2 日(火) １，２年実力テスト 給食開始 

身体計測（3-4,5 女） 

3 日(水) 身体計測（3-1,2 女） 

4 日(木) 身体計測（2-1,2 女） 

5 日(金) 身体計測（2-3,4,5 女） 

8 日(月) 身体計測（2-6 女、2-7 男女） 

    ほたるの子卓球練習会 

9 日(火) 身体計測（2-1,2,3 男） 

10 日(水) 守中人権の日 滋賀大交流実習 

11 日(木) 身体計測（2-4,5,6 男）自主活 

12 日(金) 身体計測（1-1,2,3 男）  

16 日(火) 挨拶運動 守中読書の日 

17 日(水) 身体計測（1-4,5,6 男） 

18 日(木) 身体計測（1-7 男、1-8 男女） 

     ２年防煙教室 ＰＴＡ座談会 

 

19 日(金) 身体計測（1-1,2,3 女） 

     ２年防煙教室 生徒会委員会 

中間テスト前部停期間（～29 日） 

21 日(日) ＰＴＡ主催愛好活動（除草作業） 

22 日(月) 身体計測（1-4,5,6 女） 

24 日(水) 身体計測（1-7 女） 

25 日(木) 身体計測（欠席者男子） 

26 日(金) 中間テスト 

29 日(月) 中間テスト 選挙管理委員会 

30 日(火) 身体計測（欠席者女子） 自主活 

１０月の主な行事予定 
3 日(金) 第 64 回体育祭 給食あり  

6 日(月) ３年実テ 教育実習（卒業生） 

8 日(水) ２年命の大切さを学ぶ授業 

14 日(火) ３年第２回進路説明会  

17 日(金) 秋季新人大会（１，２年自宅学習） 

23 日(木) 教育後講演会 ＰＴＡ座談会 

30 日(木)～11 月 7 日（金）３年三者懇談会 

31 日(金) １，２年校外学習 


